SABATO
14,30-15,30

15,30-16,30

16,45-17,45

17,45-18,45

DOMENICA
9,30-10,30

10,30-11,20

11,30-12.30

12,30-13,20

14,30-15,30

15,30-16,30

16,45-17,45

17,45-18,45

30-31 OTT

PIANO
CULTURA

PIANO
CULTURA

CAZZOLA
ANATOMIA

EEE
CAZZOLA

ANATOMIA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA
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13-14 NOV

SALERNO
MUDRA

SALERNO
MUDRA

SALERNO
MUDRA

SALERNO
MUDRA

CAZZOLA
ANATOMIA
kmmm

CAZZOLA
ANATOMIA

CAZZOLA
ANATOMIA

AZZOLA

LOMBARDI
MANTRA
LOMBARDI
MANTRA
LOMBARDI
MANTRA
LOMBARDI
MANTRA

4-5 DIC

SALERNO
MUDRA

SALERNO
MUDRA

SALERNO
MUDRA

SALERNO
MUDRA

STIPO
PRANAYAMA

STIPO
PRANAYAMA

STIPO
PRANAYAMA

STIPO
PRANAYAMA

PIANO

CULTURA

CULTURA

CAZZOLA
ANATOMIA

CAZZOLA

anatomia B0 anaTomia B
- " |

15-16 GEN

LUCCHINI
RAJAYOGA
LUCCHINI
RAJAYOGA

LUCCHINI
RAJAYOGA
LUCCHINI
RAJAYOGA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

6 FEB

A TORINO

FISIOLOGIA

FISIOLOGIA

FISIOLOGIA

FISIOLOGIA

FISIOLOGIA

FISIOLOGIA

12-13 FEB

FERRAGUTI
SHARKARMAN

FERRAGUTI
SHARKARMAN

FERRAGUTI
SHARKARMAN

FERRAGUTI
SHARKARMAN

STIPO
PRANAYAMA

STIPO
PRANAYAMA
VALLARIN
PSICOLOGIA

VALLARIN
PSICOLOGIA

VALLARIN
PSICOLOGIA

VALLARIN
PSICOLOGIA

5-6 MAR

LUCCHINI
RAJAYOGA
LUCCHINI
RAJAYOGA

LUCCHINI
RAJAYOGA
LUCCHINI
RAJAYOGA
STIPO STIPO

PRANAYAMA PRANAYAMA
STIPO STIPO
PRANAYAMA PRANAYAMA
STIPO
PRANAYAMA
STIPO
PRANAYAMA

VALLARIN
PSICOLOGIA

VALLARIN
PSICOLOGIA

VALLARIN
PSICOLOGIA

VALLARIN
PSICOLOGIA

LA DISTRIBUZIONE DELLE LEZIONI PUO SUBIRE MODIFICHE

2-3 APR

PIANO
CULTURA
PIANO
CULTURA
LUCCHINI
RAJAYOGA
LUCCHINI
RAJAYOGA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

14-15 MAG

SALERNO
MUDRA

SALERNO
MUDRA

SALERNO
MUDRA

SALERNO
MUDRA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA

FERRAGUTI
ASANA



